





Mme RUELLO

0557 19 09 49

Comités Départementaux
Pour toute information complémentaire :

> WWWw. enfantaquitaine.fr
- contactez votre correspondant

GIRONDE DORDOGNE

CPAM de la Gironde CPAM de la Dordogne
M. SAADA @& 05 56 11 54 37 Mme DESMOULIN

Inspection académique* & 0553356128
Dr BUSTOS Inspection
@ 0556 56 37 43 académique*
Mme PECHAUD

Dr LAFAYE
@& 05 56 56 36 53 DORDOGNE & 0553055576
Villes PNNS : Bordeaux, Mme DURAND
Coutras, Carcans, @ 0553055577

,f‘i(ﬂ' et

Gradignan, Saint-Loubés Ville PNNS :

Boulazac

LANDES

MSA des Landes

Mme MORA

@ 05 58 06 55 90
Inspection académique

LOT et GARONNE
M.S.A du Lot et Garonne
Mme ASTE

E: MICHAUD & 0553 677720
@ 05 58 05 66 85 Inspection académique*
Mme GUERIT

Dr BOLZER

& 0553 67 70 47
Mme COSTE-RENOU
& 0553 67 70 56

@& 05 58 05 66 84

PYRENEES ATLANTIQUES
CPAM de Bayonne CPAM de Pau-Pyrénées
Mme REY M. TREVISI

& 0559527350

Inspection académique*

@ 055990 3165
Villes PNNS :

* Education Nationale
Mission Promotion de la Santé
Dr MOULINES / Mme MARTY  sgint-Jean de Luz en faveur des éleves

& 0559822223

Communauté d'agglomération de Pau

Docteur THIBAULT
URCAM - Maitre d’ouvrage Maitre d’oeuvre délégué - ISPED

martine.ruello@urcam-aquitaine.cnamts.fr helene.thibault@isped.u-bordeaux2.fr
05 57 57 15 17

Rectorat de 'académie de Bordeaux - ce.medical@ac-bordeaux.fr - 05 57 57 87 14
Docteur DELMAS - Médecin conseiller technique auprés du recteur
Mme ATCHOARENA - Infirmiére conseillere technique aupres du recteur - 05 57 57 38 23

Quelques chiffres en Aquitaine
Etat des lieux

Enquéte CE2* 2004-2005 (enfants de 8-9 ans)

e 14,5% sont en surpoids ou obéses selon les références frangaises,

e moins de 4 % déclarent ne pas avoir pris de petit-déjeuner le jour de I'enquéte,
e cependant 44,5% de ces enfants ont un en-cas dans leur cartable.

Enquéte “grande section de maternelle” 2007-2008 (enfants de 5-6 ans)

e 6,6% sont en surpoids ou obéses selon les références frangaises,

® 94% prennent un petit déjeuner tous les jours,

e les enfants en surpoids sont plus sédentaires (temps d’écran), prennent
moins souvent un petit-déjeuner et un goater a 16 h 30. Le surpoids est
plus fréquent dans les zones ZEP et dans les catégories socioprofession-
nelles les plus défavorisées.

*échantillons régionaux représentatifs selon les références frangaises
-

Quelques premiers résultats encourageants \m,/‘
Reconduite de I'enquéte “collation en nombreux a considérer la collation
maternelle” de 2005 = 2008 comme “non justifiée” (A de 22% a
o La pratique de la collation du matin en 44% en 3 ans).
maternelle a diminué de 69% a 58% Suivi annuel de la corpulence des éléeves
en 3 ans. des écoles de Bordeaux entre 2005 et
o La composition des collations propo- 2007 : on observe une diminution de la
sées est améliorée (plus de fruits et proportion des éléves de grande section
moins d’'aliments gras et sucrés). de maternelle en surpoids qui passe en
e Les enseignants de maternelle sont plus 3 ans de 8.9% a 5.8%

UNE FORTE MOBILISATION DE PARTENAIRES

L'Union Régionale des Caisses d'Assurance Maladie d'Aquitaine (URCAM)
est le maitre d'ouvrage de ce programme en partenariat avec :

e La Direction Régionale des Affaires Sanitaires et Sociales

Le Rectorat de I'Académie de Bordeaux et les Inspections Académiques

La Direction Régionale et Départementale de la Jeunesse et des Sports

L'Institut de Santé Publique, d'Epidémiologie et de Développement (ISPED) -
Université Victor Segalen Bordeaux 2 et I'INSERM U 897

Les Comités d'éducation pour la santé d'Aquitaine (CODES et CRAES)

Le Conseil Régional et les Conseils Généraux d'Aquitaine

La Ville de Bordeaux et les villes et communautés de communes PNNS d’Aquitaine
Le Réseau de prévention et de prise en charge de I'obésité de I'enfant en Aquitaine
(Répop)

e La Mutualité Francgaise

e La Ligue contre le cancer

e |’'Association des familles rurales ...




